
　　　　

2024 年 9 月 1 日

送迎実施の有無

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

　　あり

営業日

営業時間

　　月曜日～土曜日（12月31日～１月3日は休業）

　　じゃんぷDreamのみ第２・4日曜日営業

　　9：00～18：00

　　延長支援あり（要相談）

法人（事業所）理念
住み慣れた地域で誰もが「ここにいるのがあたりまえ」であり、すべての人々が地域社会を通じ人と人とがつながり助け合うことでお互いに理解し
成長し合える共生社会の実現を目指し社会福祉の増進に寄与する

作成日支援プログラム（放課後等デイサービス）

〈集団活動を通じた空間・時間・数などの感覚や認知の習得〉〈季節を感じる製作や行事での認知・行動・感覚を養う〉〈感情・行動のコントロール〉
　　活動内容：製作・創作活動・フットサル・リズム活動・音楽・集団レク等

〈言語の習得や自発的な発声を促す活動〉〈コミュニケーションの手段や選択の習得〉〈感情の表出や表現の自由〉
　　活動内容：SST・リズム活動・音楽・集団レク等

〈仲間づくりと集団活動への参加や役割の理解〉〈社会的スキルやルールの習得〉〈自己理解と他者理解〉
　　活動内容：外出活動・社会活動・集団レク・フットサル等

支援方針
一人ひとりに寄り添うことを大切に、地域社会や集団活動を通じて成功体験を積み重ね、楽しみながら集団の中の個人を育み、自分らしく安心して
過ごしていけるような支援を目指します

営業時間

弘前市城東3丁目

弘前市城東中央3丁目

弘前市城東4丁目

弘前市城東4丁目

南津軽郡藤崎町藤崎（委託業務）

児童デイサービス　すてっぷ

児童デイサービス　すてっぷ・あっぷ

児童デイサービス　じゃんぷDream

児童デイサービス　じゃんぷwish

児童デイサービス　わんすてっぷ

主な行事等

〈フットサル〉〈リズム運動〉〈音楽〉〈集団レク〉〈SST/JST〉〈外出/社会活動〉〈同世代・異世代との交流〉
・季節に合わせた行事（お花見会・プール・ハロウィン・クリスマス会・雪遊び・節分・ひな祭り等）
・感謝祭・親子交流会・保護者交流会等

（別添資料１）

家族支援
〈ご家族の悩みや相談への助言・問題解決〉〈ご家族の休息〉
〈ご家族の困り感への気づきと話しやすい環境の調整〉

移行支援 〈学校等との連携会議や情報共有〉〈移行支援会議〉〈就労移行支援〉

地域支援・地域連携
〈関係機関との情報共有と連携〉〈地域活動への参加〉
〈同世代・異世代との交流〉

職員の質の向上
〈職員の事業所内研修・事業所外研修の実施〉〈資格習得〉
〈法定研修の実施〉〈ケース検討会議の実施〉

5領域 支　援　内　容

〈基本的生活スキルの獲得〉〈心身の健康状態の把握〉〈生活リズムの安定〉
　　活動内容：健康観察・始まりの会・帰りの会・クッキング・各種活動

〈姿勢と運動・動作の基本的技能の向上〉〈感覚遊びを通した身体の発達〉〈体力と筋力の強化運動〉
　　活動内容：フットサル・リズム運動・音楽・集団レク・eスポーツ・キネティックサンド・乗馬・プール等

本
人
支
援


