
日 月 火 水 木 金 土

1日 2日
ジョブトレ 集団レク

フットサル

３日 4日 5日 6日 7日 8日 9日
リズム活動 集団レク ジョブトレ SST 避難訓練

(買物学習)

10日 11日 12日 13日 14日 15日 16日
お楽しみ ジョブトレ JST フットサル 集団レク リズム活動 海辺の散歩

17日 18日 19日 20日 21日 22日 23日
マラソン ジョブトレ 集団レク リズム活動 JST バス体験

24日 25日 26日 27日 28日 29日 30日
お楽しみ フットサル リズム活動 ジョブトレ わんぱく広場 SST

お誕生会 集団レク 水遊び

３１日 高校生 施設外体験

[じゃんぷ　Wish]通信

弘前東消防
署見学

金魚ねぷた
色塗り

バランス
トレーニング

スナック
スライダー

気温が上がったり下がったりしていますが、皆さん体調

はいかがでしょうか？今年は梅雨明けが早いそうですね。

また、暑い夏がやってきますが冷たい物の取りすぎにはご

注意くださいね😊

さて、４月より土曜日のフットサルはブランデュー弘前

FCの選手がコーチとして来ています。初めはいつもと違う

雰囲気にドキドキ．．．ワクワク．．．な子どもたち！選

手たちの爽やかトークと子どもたちのキラキラした顔＆元

気いっぱいオーラで楽しくフットサルを行うことができま

した！いつもより気合いが入っている感じでとてもイキイ

キした姿が見られました(●´ω｀●)

team.Step by stepでは普段の活動

や行事など子どもたちの様子をブログ

で紹介しています。月２回更新してい

ますので、ご覧になってくださいね♪

☆今月の文責は岸でした☆特定非営利活動法人 team. Step by step

７月

★フットサルについて★

⚽２日（土）
１３：３０～１５：００

⚽１３日（水）
１５：３０～１６：３０

⚽２５日（月）
１０：００～１１：３０

場所：サッパドゥ

五色の短冊～♬

５色の色にはそれぞれ意味があり、願い事

にあった色に願い事を書くことで願いが叶

いやすくとなるといわれています。

赤…先祖や親に感謝する気持ち

「いつもありがとう」など

黄…人間関係、人を大切に思う気持ち

「友だちと仲良くする」など

白…義務や決まりを守る気持ち

「時間を守る」など

青(緑)…成長する気持ち

「お手伝いをする」など

黒(紫)…学業の向上を願う気持ち

「○○できるようになる」など

★７月行事のお知らせ★
９日(土)弘前東消防署 … 消火体験、煙体験、地震体験など災害の模擬体験を通して知識や技

術を学んできます。

１６日(土)海辺の散歩 … 鯵ヶ沢の海辺や海に架かる橋の辺りをテクテク歩きながら、心地よ

い海風、匂いを感じてきます。

２３日(土)バス体験 … １００円バスに乗ります。どこに行くかはお楽しみに！

２５日(月)施設外体験 … 高校生対象で参加者のみです。詳細は別途お知らせします。

２６日(火)スナックスライダー … 雨どいを使用。流れるお菓子を上手くキャッチできるかな～♬

２８日(木)バランストレーニング … 事業所内でバランス感覚を培えるトレーニングをします。

２９日(金)わんぱく広場 … 大鰐町にあるあじゃら公園施設内の広場です。

３０日(土)水遊び … 水鉄砲などを使用し、みんなで夏を楽しみたいと思います。

※服が濡れることもありますので着替えの準備お願いします。

※コロナウイルスの状況や天候により行事が変更となる場合がありますのでご了承ください。


