
日 月 火 水 木 金 土

1日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６日 ７日

休業日 休業日 休業日 初詣 ジョブトレ ＪＳＴ PC学習

アハ体験 新年会 雪中宝探し 書初め

８日 ９日 １０日 １１日 １２日 １３日 １４日
おたのしみ 雪遊び DVD鑑賞 ＳＳＴ 集団レク PC学習

ジョブトレ フットサル おやつ作り おでかけ
リズム活動

１５日 1６日 1７日 1８日 1９日 ２０日 ２１日

集団レク ジョブトレ 室内清掃 避難訓練 リズム活動 PC学習
お買い物学習 フットサル

２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日 ２７日 2８日
おたのしみ リズム活動 ＪＳＴ 集団レク ジョブトレ PC学習

ＳＳＴ

2９日 ３０日 ３１日
フットサル 集団レク

　　　　

　　　　　特定非営利法人　team,Step by step

［じゃんぷWish］通信 1月

ボウリン
グ大会 板柳ふるさ

とセンター

☆今月の文責は野呂でした☆

体幹
トレーニン

グ

※コロナウィルスの状況や天候により、行事が変更となる場合があります。ご了承ください。

新しく生まれたものが大きく成長する年（壬虎）の意を持った2022年、皆様にとって、どんな一

年だったでしょうか。コロナ禍の下、感染予防が定着した新しい日常が始まり、その中で笑いあった

り大切な家族や仲間、まわりの人たちを心配したり支えあったりと、お互いに思いあう気持ちが大き

くなった年だったように思います。先日の運動会も、そのような場面が見られ心温まるものとなりま

した。子どもたち、また保護者の皆様の優しい言葉、優しいお心遣いにたくさんふれた年でした。

こうした気持ちで年の瀬を迎えられるのも、日頃、ご理解ご協力して頂いている保護者の皆様のおか

げと、深く感謝しています。

来年は、兎年♪。これまでの努力が花開き、実り始める年だそうです。

2023年も、子どもたちの笑顔と成長のために職員一同、努めて参りますので、どうぞよろしくお願

いします！(^^)

2022年…、今年もありがとうございました！

４日（水）初詣‥弘前市内の神社に、今年一年の感謝と来年のお願いをしてきます。

５日（木）新年会‥事業所でお正月にちなんだゲームを楽しみます♪

６日（金）雪中宝探し‥公園で雪の中に埋めたお宝を探します！防寒具の用意をお願いします。

７日（土）書初め‥事業所にて筆ペンで自分の好きな字、言葉を書きたいように書きます！

９日（月）雪遊び…公園での雪あそびです♪ 防寒具の用意をお願いします。

10日（火）ボウリング大会‥フォーラム高田店を貸し切り、レッツ！ボウリング！！

11日（水）フットサル‥１４：００～１５：００ 身体障害者福祉センターで行います。

12日（木）板柳ふるさとセンター…お煎餅を焼いてきます♪

13日（金）おやつ作り‥自分のスイーツに自分でトッピング！エプロンの準備をお願いします。

21日（土）30日（月）フットサル…事業所で行います。

※1月は、お誕生日の子がいないため、お誕生会はなしとしました。

1月行事のお知らせ

フットサルについて
sappadoで行っていまし

たが、暖房設備が整って

いないため、体調面を

考慮し、冬期間は身体

障害者センター又は各

事業所で行うこととな

りました。ご了承くだ

さい。


