
日 月 火 水 木 金 土

1日 ２日 ３日 ４日 ５日
アスパム フットサル ストラックアウト あぴねす 青森わくわく

ねぶた小屋 体幹トレーニング SST （雪体験） 広場

見学 音楽

６日 ７日 ８日 ９日 １０日 １１日 １２日
お楽しみ ねぷた運行 水鉄砲 工作 集団レク 外食日 つがる

見学 大会 カーリング 相馬ロマントピア DVD鑑賞 地球村

音楽 リズムダンス 大会 (アスレチック)

1３日 1４日 1５日 1６日 1７日 1８日 1９日
世界一扇 富士見湖 ヨガ運動 リズムダンス 集団レク SST

ねぷた見学 パーク 音楽 レンガ倉庫 ドッジボール フットサル

平川中央公園 大会

２０日 ２１日 2２日 2３日 2４日 2５日 2６日
フットサル 集団レク リズムダンス 音楽 洪水避難訓練 フットサル

(避難場所 キネティックサンド

東小学校)

2７日 2８日 2９日 ３０日 ３１日
お楽しみ リズムダンス 音楽 集団レク お誕生会

[すてっぷ・あっぷ]通信

特定非営利活動法 team. Step by ☆今月の文責は麻子でした☆

８月

※コロナウイルスの影響等で、行事内容等が変更となる場合がございます。ご了承下さい。

もうすぐ夏休み
早いもので上半期も終わりましたね。コロナウイル

スの影響で自粛していましたフットサル親子交流会で

すが6月3日（土）に久しぶりに行われ、子ども達は

ドキドキワクワク☆お父さんお母さんの顔をみると緊

張もとれいつも以上に白熱した試合で楽しんでいまし

た😊😊そしてご家族の皆様にはお忙しい中足を運んで頂

きありがとうございました。練習や試合にも一緒に参

加して頂き感謝しております。これからも皆様と助け

合って一緒に歩んでいければと思います。今後も子ど

も達と笑って過ごせるように楽しく学べる活動にして

いきたいと思います。

⚽フットサルについて⚽
★2日(水)10:00～11:00

★19日(土)13:00～15:00

★21日(月)15:30～16:30

★26日(土)10:00～11:30

場所 Sappa-do

8月行事のお知らせ
1日（火） ねぶた小屋見学…ねぶたの見学をし、青い海公園でお弁当を食べます。

4日（金） 浪岡交流センター「あぴねす」…真夏でもかまくらや雪だるま⛄などの雪体験をします。

5日（土） 青森わくわく広場…お弁当を持ってアスレチックや水遊びをして楽しみます。

8日（火） 水鉄砲大会…近くの公園で遊びます。(着換えもお願いします)

9日（水） 工作…福祉作品展で展示する作品を製作します。

10日（木） 相馬ロマントピア…青空の下伸び伸びしながら遊具で遊んできます。

11日（金） 外食日…詳細は後日改めてお知らせします。

12日（土） つがる地球村…お弁当を持って沢山の遊具で遊んできます。

14日（月） 世界一扇ねぷた見学…平川市にある一般の約2倍のねぷたを見てきます。

15日（火） 富士見湖パーク…お弁当を持って日本一長い木の橋「鶴の舞橋」やアスレチックで遊ん

できます。

17日（木） レンガ倉庫…大巻伸嗣―地平線のゆくえを見てきます。

歯磨き再開のお知らせ

今年の夏休みから長期休みのみ

(夏休み・冬休み・春休み)

昼食後、歯磨きを再開します。

※歯ブラシとコップは

事業所で準備します。
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