
日 月 火 水 木 金 土
1日 ２日 3日 ４日 ５日 ６日 7日

音楽 キネティック フットサル 集団レク リズムダンス 赤い羽根共同募金

サンド 星と森の

ロマントピア

８日 ９日 10日 11日 12日 13日 14日
お楽しみ リズムダンス 集団レク 避難訓練 体幹 音楽 フットサル

体操祭見学 トレーニング SST

15日 16日 17日 18日 19日 20日 21日
集団レク マラソン 音楽 リズムダンス 町内清掃 乗馬

フットサル

22日 23日 24日 25日 26日 27日 28日
お楽しみ SST 音楽 リズムダンス お誕生会 集団レク DVD鑑賞

おやつ作り

29日 30日 31日
フットサル ストラック

アウト

[すてっぷ]通信 10月

特定非営利活動法人 team. Step by step ☆今月の文責は聡美でした☆

フットサルの

お知らせ

10月の行事のお知らせ

楽 し か っ た 夏 休 み

４日（水） 15：30～16：30

14日（土） 10：00～11：30

21日（土） 13：30～15：00

今年の夏は記録的な暑さとなり、熱中症アラートが連日発表されていましたね💦
また、暑いのは日中だけなく、夜も気温が下がらず熱帯夜が続き、寝苦しい夜もあったのではな

いでしょうか。そんな暑い日が続いた夏休みでしたが、子ども達は元気いっぱいにお出掛けや活

動を楽しみ、「楽しかった～🎵」「また来た～い‼」の声がたくさん聞かれていました。
また、夏休み中、子ども達一人ひとりが少しずつ出来るようになったり、お友達と協力し合いな

がら頑張っている姿や成長する姿をたくさん見ることが出来ました！！

これからも、子ども達が楽しみながら「出来た」の成功体験を積むことが出来るよう、スタッフ

一同頑張ってまいりますので、よろしくお願い致します。

場所：Sappa-do

Aコート

７日（土） 赤い羽根共同募金…10：30～11：00 ｶﾌﾞｾﾝﾀｰ弘前店前にて行います。

たくさんの募金をお待ちしております‼

星と森のロマントピア…木製のアスレチックで、たくさん体を動かして遊んできます‼

９日（月） 体操祭見学…弘前市民体育館で行われる体操祭に今年はすてっぷあっぷが

参加します‼すてっぷあっぷのかっこいいダンスを見てきます！

21日（土） 乗馬…弘前馬術協会の馬小屋にて行います。

当日は長靴を持たせていただくようお願いします。

28日（土） おやつ作り…みんなで美味しいおやつを作ります。

何を作るかはお楽しみに～🎵
※コロナウイルスの状況や天候により行事が変更になる場合がありますので予めご了承ください。


